
Tagesseminar wer bin ich?  

 
Alles im Leben beginnt mit dem Sein. Erst danach kommt das Tun. Aus dem Tun entsteht das 

Haben und aus dem Haben das Helfen. Die meisten Menschen fangen beim Haben(wollen) an 

und erkenne zu spät, dass sie in der falschen Richtung unterwegs sind. Habe ich einmal 

herausgefunden, wer ich bin, was meine von Geburt an gegebene Struktur ist kann ich meinen 

Weg gehen. 

 

Im Seminar erhalten Sie die Antworten auf folgende Fragen: 

• Wie erkenne und nutze ich meine in der Biostruktur angelegten Talente und Fähigkeiten? 

• Wie finde ich den richtigen Zeitpunkt einer erfolgversprechenden Entscheidung? 

• Wie kann ich meine Energie optimal nutzen und meine Ziele erreichen? 

Eigene Struktur 

Mit Hilfe des Struktogramms mehr über sich selbst und andere erfahren. 

• Die eigene Biostruktur kennen lernen 

• Talente und Fähigkeiten entdecken 

• Kernkompetenzen herausfinden 

• Sich und andere besser verstehen 

• Leichter Prioritäten setzen 

• Glücklicher und verständiger durchs Leben gehen 

• Mehr Toleranz im Umgang mit Menschen erleben 

Zeitpunkt 

Mit Hilfe des I-Ging den richtigen Zeitpunkt für Entscheidungen und  Handlungen herausfinden 

und folgende  Fragen beantworten: 

• Wann ist der Zeitpunkt zum säen abwarten und ernten? 

• In welcher Phase befinde ich mich gerade? 

• Was muss ich wann, sinnvollerweise tun? 

• Was bedeutet dies für meine Verhaltensweise? 

• Wie kann ich erfolgreicher werden? 

Energieeinsatz 

Der bestmögliche tägliche Einsatz Ihrer Energie ist grundlegend für Glück und Erfolg. Sie 

erhalten Antworten auf folgende Fragen: 

• Wofür setze ich meine Energie ein? 

• Was ist für mich überflüssig? 

• Auf was fokussiere ich? 

• Wieviel Energie verteile ich auf Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft? 

• Wie kann ich meine Ergebnisse ohne Mehraufwand an Energie verdoppeln? 



Welche Erkenntnisse ziehe ich aus diesem Seminar? 

              
Warum versteht mich keiner? Warum reden wir ständig aneinander vorbei? 

Wie werde ich ein interessanter Gesprächspartner? 

Wie funktionieren die Grundregeln der Kommunikation? 

 

Diese Fragen stellen sich sehr viele Menschen. 

 

Alle diese Dinge hat man uns in der Schule nicht verraten. 
 

Der Mensch denkt in Bildern. 

Wie komme ich an die Bilddateien meines Gegenübers?  

Wie kann ich meine Informationen so kommunizieren, dass  sie der andere auch versteht? 

 

Der Mensch kann 4 x schneller denken als er spricht. 

Wie halte ich ein Gespräch im Fluss? 

Wie verhindere ich, dass ich dem anderen ins Wort falle? 

 

Auf welcher Basis trifft der Mensch seine Entscheidungen? 

Aus welchem Motiv entsteht ein Ja oder ein Nein? 

Wie kann ich auf ein Ja oder ein Nein Einfluss nehmen? 

 

Es gibt unterschiedliche Kommunikationstypen, die unterschiedlich reagieren.  

Wen habe ich vor mir? Woran erkenne ich das? 

Wie werde ich ein attraktiver Gesprächspartner? 

 

 

Besuchen Sie unser Tagesseminar „Wer bin ich“. Erfahren Sie wie Sie sich 

und andere Menschen besser verstehen. Finden Sie heraus, wie Sie Ihre  

Anliegen am besten vortragen. Vermeiden Sie die Grundfehler in der 

Kommunikation, nur weil Sie diese nicht kennen! 
 

 

Die nächsten Termine erfahren Sie auf unserer Homepage unter                                                        

 

                           www.umdenkzentrum-dreilaendereck.de/Termine 

 

 
Melden Sie sich zu einem der nächsten Seminare mit dem 

beiliegenden Anmeldebogen an und Ihr Leben wird sich 

verändern. 

 
 

http://www.umdenkzentrum-dreilaendereck.de/Termine
http://www.umdenkzentrum-dreilaendereck.de/Termine


Umdenkzentrum Dreiländereck 

Lebe den Plan, den das Leben für Dich hat ! 

 

Anmeldung zum Tagesseminar 
 

Wochentag:............................................................................................ 

  

den...................................von 09:00 Uhr bis16 :00Uhr 

 

Thema: „Wer bin ich“? 
 
Veranstaltungsort:  

Umdenkzentrum Dreiländereck, Kapuzinerstrasse 5,  

79618 Rheinfelden/Baden, 2. Stock Schulungszentrum. 

 
 

Die einmaligen Kosten betragen 390,00 Euro zzgl. MwSt. pro Person. 

 
Der Betrag ist bis 2 Tage vor Veranstaltungsbeginn zu überweisen an Bernd Leitzbach, Umdenkzentrum 

Dreiländereck an nachfolgende Bankverbindung zu entrichten. 
 

Volksbank Rhein Wehra 

Iban DE 57 6849 0000 0043 1579 06 

 

Verwendungszweck: Teilnahme Tagesseminar „Wer bin ich“? vom…………… 
  

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu obigem Tagesseminar an: 
          
Name: ............................................................................................. PLZ: ……..….....  
 
Ort: ...............................................................................................................................         
 
Straße: .............................................................................. Tel:......................................  

 
Mail: ............................................................................................................................. 
 
Ich komme mit …............ Person(en). Weitere Personen…………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Kommt eine weitere Person mit, erhalten beide Teilnehmer einen Rabatt von 80 Euro auf den 

Seminarpreis. Somit sind dann nur 310 Euro zzgl. Mwst pro Person fällig.  

Weitere  Personen bitte namentlich benennen. Die Gesamtrechnung erfolgt an den Auftraggeber. 

 

Bitte Anmeldung nur per Mail! (Einlass nur mit Anmeldung) 

an:  umdenkzentrum@t-online.de 

                                                                               

mailto:umdenkzentrum@t-online.de


 


